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EDITORIAL

Imi “Adolescence “ ka vetém dy javé

qe transmetohet né platformén
“Netflix “ dhe ka
njé numér rekord
shikuesish! E nése ka
diskutime pér ményrén
e realizimit dhe
cilésiné té
gjithé jané dakort qé ky film
trajton tema té forta! Bullizmi,
prindérimi, rrjetet sociale,
teknologjia té gjitha kéto ngrené
pikpyetje. Ku gabuam me
prindérimin? C’sfida ka pérpara
shogéria pér kété periudhé , adoleshencén...
Historia e vrasjes sé njé vajze 13-vjecare
nga njé bashkémoshatar éshté seria mé e
shikuar né boté né Netflix. Ajo térheq dhe
frikéson pér shkak té sé vértetés sé saj.
Jamie, i dyshuari, luhet nga Owen Cooper,
ndérsa Stephen Graham luan rolin e babait
té tij.
Historia hedh drité mbi ndikimin gérryes té
mediave sociale dhe influencuesve
mizogjinisté te disa djem adoleshenté.
Megjithaté, krahas realitetit qé pérfshin,
filmi ka krijuar shumé polemika, sepse
pérshkruan njé adoleshencé té pasigurt,
té trazuar dhe té ndérlikuar, duke sjelle
tema qé ndoshta jané té véshtira pér t'u
diskutuar dhe duke sfiduar perceptimet
tradicionale qé mund té kemi pér kété
periudhé té jetés.
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rrjetet sociale,
teknologjia té
gjitha kéto ngrené
pikpyetje. Ku
gabuam me
prindérimin?

Bullizmi, prindérimi,

Edlira REHOVICA

Kirurgia e gjirit nga Spitali Hygeia

“Nése diagnostikoheni
né kohé, kanceri i gjirit
mund té kurohet”

ftuar né emisionin “Klini-
Eka 24”7 né Report TV,

me moderatore Dorea-
da Mio, ishte Edlira Rehovica,
Kiruge senologe, né Spitalin
Hygeia. Me avancimin e te-
knologjis¢, né ditét e sotme ka
mé shumé shpresé pér person-
at gé vuajné nga kanceri i gjirit,
kjo falé dhe ndérgjegjésimit dhe
mjeteve diagnostike qé jané mé
shumé.” Fatkegésisht kémi ulje
té moshés sé pacienteve qé
kané probleme me kancerin e
gjirit, pérshémbull sot brenda
dités pash tre paciente né mo-
sha shumé té reja” tha mjekja

Fatkegésisht kemi
ulje té¢ moshés sé
pacienteve qé kané
probleme me kancerin
e gjirit, pérshémbull
sot brenda dités pash
tre paciente né mosha

shumé té reja
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né studio, duke shtuar se ky
éshté njé fenomen tashmé.Fugqia
e mjekésve né kété spital éshté
fakti gé mjekét punojné né ekip,

pasi puna e tyre lidhet me staf-
in mbéshtetés qé éshté shumé i
réndésishém. Dr. Edlira ka gati
15 vite gé ushtron kété profe-
sion dhe u shpreh shumé e kén-
aqur me té gjithé mbéshtetjen qé
merr nga Spitali Hygeia, pér t'a
béré punén né ményré perfekte.
Mjekja tha se ajo qé bén éshté
mision dhe e bén me shumé kén-
agési. Ajo tha se i pélgen shumé
psikiatria dhe nése nuk do ishte
béré kirurge, do ishte béré njé
psikiatre e miré.Né fund té
bisedés mjekja theksoi se té jesh
mjek nuk rresht sé mésuari dhe
studiuari gjithmoné.



Kirugja EDLIRA REHOVICA

KESHILLON:

Mesazhi i kirurges sé gjirit pér graté dhe vajzat:

Jeni té lumtura me ¢ ka keni, jeni falenderuese,
réndésia e shéndetit kuptohet kur dicka nuk
shkon dhe té ndryshon gjithé kéndveshtrimin
pér jetén | Nése doni té jeni té shéndetéshme;
Mos i neglizhoni kontrollet periodike!

Kirugja EDLIRA REHOVICA

KESHILLON:

‘Google problem i madh!’ Kirurgia e gjirit:
Njerézit po lexojné informacione negative dhe té gabuara...
Lexoni burime té besueshme dhe besojini mjekut...

TERAPISTI ERMAL AZISLLARI

KESHILLON:

‘Fémijét jané kthyer né vende parkimi,
‘Psikoterapisti: Prindérit nuk kané mé kohé... Duhet

gjetur kohé pér té qéndruar dhe komunikuar me fémijét ...

TERAPISTI ERMAL AZISLLARI

KESHILLON:

Adoleshentét e heshur né fémijéri mund té
shpérthejné ... Psikoterapisti zbulon ¢faré
ndodh nése njé fémijé nuk i shpreh emocionet ...

Ermal AZISLLARI

Terapist
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“Prindérit duhet té jéné miré
veté psikologjikisht sé pari, e
mé pas té kujdesen pér fémijét”

24” né Report TV, me autore

Doreada Mio, ishtei ftuar Er-
mal Azisllari, terapist me pro-
fesion, i cili foli pér premirén
e filmit “Adoleshanca” qé ka
marré shumé shikime dhe re-
agime.Ai foli pér prindérimin
dhe pér pyetjen gé a mund té
jemi shok me fémijét tané, si
ndikon teknologjia né jetét toné
kohét e fundit.”Teknologjia
éshté e pashmangshme dhe ka
ritme gé shpesh nuk e kapim
dot” tha Ermali né studio, duke
shtuar se adoleshenca vet éshté
problematike dhe disi delikate,

Iftuar né emisionin “Klinika

por sot kemi njé boté té pacen-
suruar né xhepin toné, duke
krijuar probleme sociale.Rritmi
frenetik i shogérisé moderne i

ka béré gjérat shpesh mekanike.
Nuk ka njé formulé prindérimi,
por prindérit béjné até gé mun-
den dhe aq sa kané mundési.
Mungesa e modeleve brenda
familjes sepse mungojné gjaté
dités apo javés, gjenden jashté
apo né rrjetet sociale.Prindérit
duhet té shohin dhe luhatjet e
humorit tek fémijét e tyre.Né
fund té bisedés terapisti tha se
edhe pse cdo rast éshté unik,
kujdesi permanent pér fémijét
nuk duhet t¢ mungojé dhe se
parimi éshté qé sé pari té rreg-
ullosh veten, e mé pas té kuj-
desesh pér fémijén.
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Emlslom mjekésor “Klinika 24"
transmetohet ¢do té shtuné né orén

2000
ne
REPORT BAY

si njé dritare me informacione dhe*
késhilla té dobishme pér shéndeti

Misioni i kétij formati televiziv
m j » F ! - éshté edukimi,
l i s informimi dhe frymézimi
. WW i teleshikuesve dhe ndjekésve
Sy ‘/% '.' pér té jetuar shéndetshém
—_— — pérmes krijimit té zakoneve
té shéndetshme dhe
informimit rreth zbulimeve e
trajtimeve té reja
né fushén e mjekésise.
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Eshté njé burim i réndésishém informacioni
pér té orientuar qytetarét drejt sfidés sé mijévjecarit:
té jetuarit gjaté dhe shéndetshém



